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Os Caminhos de Maria Santissima — Parte 2

As Montanhas de Juda e o caminho de Belém
Ivone Fedeli
Aproveitando o Advento, damos continuidade a nosso trabalho sobre o significado
espiritual dos caminhos trilhados pelas Santissima Virgem, segundo o texto do

Evangelho.

Em nosso primeiro artigo vimos como a Sagrada Escritura nos apresenta a Santissima
Virgem, por sete vezes, a caminho:

1. Pelas montanhas de Jud4, indo visitar Santa Isabel;
2. A caminho de Belém, por ordem de César Augusto;

3. Em direcado a Jerusalém, para cumprir os ritos da apresentacdo da Purificacdo e da
Apresentacdo do Menino, no Templo;

4. Em fuga para o Egito;

5. Devoltado Egito para a Judeia e Galileia, quando morre Herodes;

6. Em peregrinacdo ao Templo de Jerusalém, quando perde o Menino Jesus;

7. Por fim, na Paixdo, a caminho do Calvario.

Vimos também como o texto da Sagrada Escritura, além de seu significado historico,
pode e deve ser usado para a meditacdo dos catélicos como fonte de verdades

espirituais. Assim, passamos a analisar em que sentido esses “caminhos” da
Santissima Virgem pode servir de modelo para a vida de todos os fiéis.
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1. Primeiro caminho: amor ao proximo e apostolado

Imediatamente, apressadamente, ap0s a concepg¢do do Verbo feito carne, vemos a Virgem
Santissima dirigir-se as montanhas de Juda em auxilio a sua idosa parente, Santa Isabel. Em
sua pitoresca linguagem setecentista, Sdo Francisco de Sales comenta assim essa pressa e
suas razoes:

“Pobre jovenzinha Senhora, gravida do Filho de Deus [...] empreende sua viagem com um
pouco de ansiedade, pois o Evangelho diz que foi com pressa. Ah! As primicias dos
movimentos d’Aquele que ela tem em suas entranhas s6 podem ocorrer com fervor”.

“Pensando bem, vés ndo achais que o que incitou mais particularmente nossa gloriosa Mestra
a fazer essa visita foi a caridade ardentissima e uma profundissima humildade que a fez
atravessar com rapidez e prontiddo as montanhas da Judeia? Certamente, foram essas duas
virtudes que a impulsionaram e a fizeram deixar a pequena Nazaré, pois a caridade ndo é
ociosa; ela ferve nos coracdes onde reina e habita; e a santa Virgem estava plena dela, uma
vez que tinha o proprio amor em suas entranhas”.[1]

Sim, é este o primeiro caminho tomado pela Santissima Virgem: o caminho da caridade e,
muito particularmente, o caminho da caridade para com o proximo, nascida da mais profunda e
ardente caridade para com Deus, aquela que é capaz mesmo de deixar a Deus, o intimo
recolhimento de Nazaré, por Deus, no servi¢o zeloso do proximo.
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Com efeito, como afirma Sao Jodo, "Quem ndo ama seu irmao, a quem vé, como pode amar a
Deus, a quem néo vé?"[2] Nossa Senhora, ao apressar-se para servir Santa Isabel, ensina-nos,
do modo mais eficiente, pelo exemplo, que a caridade para com o proximo, a pratica das obras
espirituais e materiais de caridade, sdo o mais seguro sinal de que Cristo vive em nds pela
graca.

Assim, ensina a grande Santa Catarina de Siena, fiel discipula da Virgem Santissima, que:

“Esse afeto [a Deus] ndo podemos mostrar nele [em Deus] pela utilidade que Ihe possamos
fazer, pois ele ndo tem necessidade dos nossos bens[3]; mas podemos e devemos demonstra-
lo nos nossos irmaos, buscando a gléria e louvor do nome de Deus neles. Logo, hdo mais
negligéncia, ndo dormir na ignorancia, mas com coragao aceso e audacioso distender os doces
e ardorosos desejos e dar a honra a Deus e a fadiga ao proximo, nao nos separando nunca
do nosso objeto, Cristo crucificado.”[4]

E ensina também a pequena Santa Teresa de Lisieux, outra grande devota de Nossa Senhora,
gue, “nesta vida, a caridade fraterna é tudo e ama-se Deus na medida em que se a pratica’[5].

Mas Nossa Senhora € modelo ndo apenas do que devemos fazer, mas também do modo como
o devemos fazer, sem que a caridade para com 0 prOXimo — 0 Servigo aos outros — nos possa
servir de escusa para um afastamento dos atos préprios da caridade para com Deus, aqueles
que se referem diretamente a vida espiritual.

Ao estudar, do ponto de vista teoldgico, a Visitacdo, o Padre Pier Carlo Landucci, toma-a como
modelo perfeito do que deve ser a vida apostélica, segundo a doutrina de Sdo Tomas de
Aquino[6], que resume:

“Essa [a vida apostdlica] acrescenta ao conceito genérico de vida ativa algumas condicbes e
modalidades particulares, exatamente em razdo das quais se torna superior a pura vida
contemplativa, enquanto “non fit per modum subtractionis, sed per modum additionis” [7] (ivi 1
ad 3).

Ou seja, a chamada vida apostdlica, que os autores reputam como superior a vida puramente
contemplativa, ja a partir do pressuposto de que ndo poderia ser de outro modo, pois que foi
essa a vida levada por Nosso Senhor Jesus Cristo, ndo € algo “a menos” que a vida
contemplativa, mas algo “a mais”. Isto €, somente se pode falar em vida apostolica, em
apostolado, quando a contemplacédo, a oracao, se acrescenta o empenho em levar o préximo
ao conhecimento e ao amor daquelas mesmas verdades que se conheceu pelo estudo e pela

oracao.[8]

Como muito bem resume Sdo Tomas, “assim como é melhor iluminar que apenas brilhar,
assim também é melhor levar os outros a contemplacdo do que apenas contemplar.”[9]

“Com tais condic¢@es, continua Landucci, ndo ha oposicdo entre a atividade e a contemplacéao,
mas esta se torna o pressuposto daquela.”
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“Essas particulares condi¢des, segundo o citado texto do Angélico, sdo precisamente que a
acao ocorra

e Quanto ao motivo, por um amor a Deus transbordante: “propter abundantiam divini
amoris”;

e Quanto ao fim, para a gldria divina: “propter ipsius gloriam”;

e Quanto ao gosto, contrariando-o, sacrificando-se: “sustinet a dulcedine divinae
contemplationis... separari”;

e Quanto a duracao, limitando-a (sem excluir que deva ocupar, contudo, como de
costume, a maior parte do dia): “interdum... ad tempus”,

e Enfim quanto a medida de todos os precedentes (o quando, o como, o quanto dedicar-
se a obra, e é, pois, a nota suprema), segundo a vontade divina: ut eius voluntas
impleatur”.[10]

E o Padre Landucci mostra como em Nossa Senhora todas estas condi¢cdes se cumpriram de
modo perfeito, razdo pela qual ela pode com toda a justica ser chamada de Rainha dos
Apéstolos.

Com efeito, o que a faz, sacrificando-se, deixar o recolhimento de Nazaré, no qual poderia, em
intima e ardentissima oracao, entreter-se com o Verbo Encarnado, que a perfeicdo de sua
caridade fizera descer do céu — tu encontraste graca diante de Deus, diz 0 Anjo — € justamente
essa “abundancia do divino amor”, extremamente comunicativa, de si mesma.

E ela que a faz desejar a maior gléria de Deus, que a santificacio de S&o Jodo Batista e a
iluminacdo de Santa Isabel — “cheia do Espirito Santo” -, bem como o canto do Magnificat
promovem de modo tdo excelente. Mas tudo “para cumprir a vontade de Deus”, pois é por
sugestao do Anjo que ela se decide a ir, tendo sido, segundo o Padre Landucci um “convite a
uma eficaz acao” o propdésito da mencéo de Séo Gabriel ao caso de Santa Isabel.[11]

Por fim, uma outra nota propria da atividade apostélica correta, radicada na vida contemplativa,
€ que o seu tempo seja limitado pelas necessidades da prépria oracdo. Assim, ao narrar o
nascimento de S&o Jodo Batista, o texto do Evangelho mostra que, nesse momento em que a
casa se enche de visitantes, familiares e amigos, a Santissima Virgem ndao mais I se encontra.

Em seu primeiro caminho, Maria Santissima €, portanto, um perfeito modelo de apostolado. De
um apostolado cuja eficacia vem da unido com Nosso Senhor Jesus Cristo e que leva amar o
bem do préximo até o sacrificio de si mesmo e de tudo o que se possa ter de mais caro, como
Ela provou abundantemente na Paixdo, quando consentiu, para o0 bem dos homens, na
imolacéo de seu Filho Unigénito.

Para nos, a licdo desse primeiro caminho da Santissima Virgem: Nosso Senhor, concebido na
alma pela graca santificante, ndo fica, ndo pode ficar inoperante. “Obras son amores”, dizia
Santa Teresa de Jesus. E as obras de caridade se fazem em favor do préximo. E servindo aos
outros, ajudando-as em suas necessidades espirituais e temporais, sendo capazes de levar
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nosso amor até o sacrificio, que, como mostra Nossa Senhora, servimos a Deus.
2. Segundo caminho: submissé&o a Divina Providéncia

Em sua segunda jornada, a que empreende para Belém, a Santissima Virgem, nos guia no
caminho da submissdo amorosa a Divina Providéncia, da adesdao livre da vontade humana a
tudo o que for vontade de Deus, esteja ou ndo de acordo com aquilo que naturalmente se
desejaria.

Santo Afonso de Ligorio, ao tratar da exceléncia dessa virtude, afirma que:

A perfeicdo funda-se inteiramente no amor a Deus: “A caridade € o vinculo da perfeicdo” [12]; e
o perfeito amor a Deus significa uma completa unido com a vontade de Deus. “O principal
efeito do amor € unir as vontades daqueles que amam um ao outro de modo a fazé-los querer
as mesmas coisas.”[13] Dai decorre, portanto, que quando mais alguém une sua vontade com
a vontade divina, maior sera seu amor a Deus. Mortificacdo, meditacdo, comunhéo, atos de
caridade fraterna, certamente agradam a Deus, mas apenas quando realizados de acordo com
a Sua vontade. Quando néo estdo de acordo com a vontade de Deus, ndo apenas tais atos
nao o agradam, mas Ele os rejeita e os pune.” [14]

Essa virtude de Maria Santissima € ja evidentissima nos primeiros textos do Evangelho, seja no
modo como ela responde ao anuncio do Anjo, dizendo “faca-se em mim segundo a tua
palavra”, pondo, assim, em relevo ndo apenas sua submisséo a vontade divina, mas ao proprio
meio empregado por Deus para manifestar-lhe sua santa vontade, ou seja, as palavras do
Arcanjo; seja no profundo e doloroso siléncio com que espera que a concepcao ocorrida seja
explicada, segundo o designio de Deus, a Sao José, cuja dor era para ela mesma razao de
profundo sofrimento.

Mas é neste segundo caminho, no caminho de Belém, que a submissdo de Maria a Divina
Providéncia aparece mais evidente, para nosso exemplo.

Em primeiro lugar porque tanto na Anunciacdo quanto na revelagéo dela a Sao José, a vontade
de Deus se manifesta por meios extraordinarios: a aparicdo de anjos.

Na ida para Belém, pelo contrario, a vontade de Deus se revela como ocorre ordinariamente na
vida de todos nés: através de causas segundas, que nao tém qualquer ligagdo visivel com os
planos divinos. No caso, através do edito de César Augusto. Ao contrario do que tantas vezes
acontece conosco, que gostariamos, sim, de sofrer por Deus, mas ndo através de tais ou tais
circunstancias, nao através de tais ou tais criaturas, ndo em tal determinado tempo ou em tal
determinado lugar.

N&o é assim o caminho de Maria em sua adesdo a Divina Providéncia: abracado o fim, a
vontade de Deus, sdao abracados, juntamente com eles, todos 0s meios que essa vontade
onipotente, sapientissima e bonissima determina.

O edito, vindo em tdo m& hora para a sagrada familia, as dificuldades da viagem para a Virgem
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Maria, em final de gravidez, a dureza ou a falta de meios dos habitantes de Belém para acolhé-
los, o desconforto, o frio e a falta de limpeza do estabulo, a inconveniéncia da presenca de
animais, tudo é recebido por Maria Santissima com 0 mesmo amoroso siléncio, com a mesma
reverente submissdo aos designios do Altissimo, como se tudo viesse diretamente anunciado
por um emissario celeste, embora tudo dependesse das circunstancias ou da vontade dos
homens.

Caminho em que Nossa Senhora nos precede para que, seguindo-a, aprendamos a obedecer
a vontade de Deus que, normalmente, se vé nas circunstancias da vida.

Para que aprendamos a obedecer a vontade de Deus quando ela nos cerca de males: doenca,
pobreza, penas espirituais e, especialmente, daqueles males que nos chegam por meio de
NOsso préximo.

Para que aprendamos a obedecer a vontade de Deus que, de ordinario, nos aparece como a
vontade — nem sempre boa ou benevolente — “dos outros”: indiferenca, incompreensao,
perseguicao, tudo isso que a Virgem Santissima, a mais digna de todas as puras criaturas de
receber amor e louvor, suporta em paz neste caminho de Belém.

Santo Afonso explica, na obra que ja citamos, a importancia dessa atitude para com tudo o
gue, na vida, normalmente consideramos como males:

Além disso, devemos unir-nos a vontade de Deus ndo apenas naguelas coisas que nos vem
diretamente de suas maos, como doenca, desolacédo, pobreza, morte de parente, mas, do
mesmo modo, naquelas coisas que sofremos dos homens, por exemplo, desprezo, injustica,
perda de reputacdo, perda dos bens temporais e todo tipo de perseguicdo. Nessas ocasides,
devemos lembrar-nos de que, embora Deus ndo deseje o pecado, pode realmente desejar
nossa humilhac&o, nossa pobreza ou nossa mortificagéo.

E certo e de fé que tudo o que acontece, acontece por vontade de Deus: “Eu sou o Senhor:
“Eu sou o Senhor, formando a luz e criando as trevas, fazendo a paz e criando o mal’[15]. De
Deus vém todas as coisas. Os bens tanto quanto os males. Aquilo a que chamamos
adversidade e mal, mas que realmente, sdo coisas boas e meritérias, quando as recebemos
como vindas das méaos de Deus: “Havera mal na cidade que o Senhor ndo tenha feito?[16]
“Boas coisas e mas, vida e morte, pobreza e rigueza vem de Deus”.[17]

Como é evidente, os textos da Sagrada Escritura citados aqui por Santo Afonso referem-se as
consequéncias relativamente mas — em ordem a vida presente, aos nossos desejos ou mesmo
a justica — que, por permissao de Deus, decorrem dos bens por Ele diretamente criados, ja que
Deus néo pode ser autor direto do mal, o qual, ndo tendo substancia nem, propriamente,
realidade, ndo pode ser objeto de criacao[18].

Todas as coisas a que chamamos males sdo, na verdade, auséncias de bens ou auséncia da
devida ordem entre os bens. Mas todas elas sdo coisas permitidas por Deus em vista de um
bem maior: nosso crescimento no desapego dos bens passageiros, a peniténcia de nossos
pecados, o aperfeicoamento de nossas virtudes, a edificacdo de nosso préximo, a
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manifestacédo do poder de Deus.
Comentando esse texto do Antigo Testamento, assim se expressa Sao Joao Criséstomo:

“Eu, o Senhor, criei a luz e as trevas, eu dou a paz e envio os males” [...] Que significa isso? E
preciso dar uma solugéo que responda a todos. Mas essa solucao onde esta? Esta no alcance
bem compreendido dessas expressfes. Redobrai a atencdo, eu torno a pedir; ndo é sem
motivo que insiste neste ponto. NOs avancamos para uma doutrina que nos recomenda
respeito por sua profundidade. Ha coisas boas, ha coisas mas e outras que ficam no meio;
entre estas ultimas, varias parecem mas e ndo o sdo, na realidade; somos nés que as julgamos
e dizemos tais. Para tornar meu pensamento mais claro e mais firme, ao mesmo tempo, dou
um exemplo: considera-se, geralmente, a pobreza como um mal; contudo, ela ndo o €, ela até
destréi o mal, quando a vigilancia e a sabedoria a acompanham. A riqueza, por seu lado, é
geralmente considerada como um bem; mas esta longe de sé-lo, se ndo se faz dela o uso que
convém. Se a riqueza fosse absolutamente um bem, todo o homem rico seria, por iSso mesmo,
um homem bom. [19]

E dessa profunda doutrina que a Virgem Santissima nos da o melhor dos
ensinamentos, ao dar-nos o melhor dos exemplos. A exemplo dela, todos os cristdo devem,
para possuir a Cristo, segui-la no caminho de Belém.

E seguindo-a nesse caminho de ades&o incondicional e amorosa aos designios da Divina
Providéncia, a vontade de Deus para nossa vida, em espirito de sacrificio e de peniténcia, que
atingiremos Belém, a graca de ter Nosso Senhor vivo e atuando em n@s, por sua graca.

E Sdo Tomas de Aquino que o explica, seguindo S&o Bernardo :

No sentido mistico, podemos considerar que o parto da Virgem significa o dar a luz da alma
penitente, segundo o que esta dito em Isaias[20] : N6s somos diante de vds, Senhor, como
uma mulher que concebeu e que, estando perto de dar a luz, lanca grandes gritos em suas
dores.

A esse dar a luz mistico, convém o lugar do nascimento de Cristo, ou seja, Belém. E Sé&o
Bernardo quem diz [dirigindo-se aos cristdos] : « Também vés, se fordes Belém pela contricdo
do coracédo, sendo vossas lagrimas o0 vosso pao, noite e dia, dando-vos essa refeicdo uma
alegria continuada (Belém quer dizer, casa do pao) ; se fordes Juda [regido em que se
encontra Belém] pela confissdo (Juda quer dizer confisséo) ; se fordes uma cidade de Davi[21],
pelas obras de satisfacdo, Cristo nascera em voOs e enchera vosso coracdo de alegria por sua
graca, no presente, e de alegria pela gléria, no futuro.[22]

Assim, € a aceitacdo dos designios da Divina Providéncia sobre nds, e particularmente
dos males que ela permite que nos sobrevenham, que nos podem conseguir a alegria da graca
e a alegria da gldria, Unicos verdadeiros bens, pois neles ndo se mistura nenhum mal, nenhum
perigo, como acontece com 0S Outros.
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Que a Santissima Virgem, que nos serve de exemplo e de guia, nos auxilie nesse
caminho.

Sao Paulo, 23 de novembro de 2011.

[1] FRANCISCO DE SALES, Santo. Le Rosaire — Textes de Saint Frangois de Sales. Roybon:
Monastere de Chambarand, 2003. p. 6. Traducao nossa.

[2] 1 Jo 4, 20.

[3] SI 15, 2.

[4] CATARINA DE SIENA. Le Lettere. Milao: Edizioni Paoline, 1993. Carta 226, p. 1138-1139.
Traducgdo nosso

[5] Cf. COMBES, André. En retraite avec Thérése de Lisieux. Paris: Les editions du Cédre,
1951. p. 157. Traducéo nossa.

[6] Cf. 1I-11 182, 2 c.
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[7] N&o se obtém subtraindo algo, mas adicionando. Tradu¢éo nossa.

[8] A esse respeito, recomendamos a nossos leitores o classico livro de Dom Chautard, A Alma
de todo apostolado, em que essas verdades séo detalhadamente explicadas. A obra pode ser
encontrada na internet, para download.

[9] TOMAS DE AQUINO, Santo. Summa Theologiae, II-1l, q. 188, a. 6. Traduc&o nossa.

[10] LANDUCCI, Pe. Pier Carlo. Maria Santissima nel Vangelo. Mildo: Edizione San Paolo,
2000. pp. 79-80. Tradugéo nossa.

[11] Cf. LANCUDDI, op. cit. p. 82.

[12] Col 3, 14.

[13] St. Denis Areop. De Div. Nom. c. 4. Reproduzimos esta nota tal como dada por Santo
Afonso. Na realidade, hoje sabemos que néo se trata de S&o Dionisio, o discipulo ateniense de
Sao Paulo, mas de um autor pseudoepigréfico, provavelmente do século V.
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[14] Cf. LIGORIO, Santo Afonso Maria de. Conformity to God’s Will. Trad. THOMAS W. TOBIN,
C.SS.R., 1952. Edic¢édo Kindle. Tradugdo nossa.

[15] Is 45, 7.

[16] Am 3, 6.

[17] Ecl 11, 14.

[18] Cf. TOMAS DE AQUINO, Santo. De Malo of Thomas Aquinas. Trad. Richard Regan.
Edicdo e Notas Brian Davies. Oxfort: Oxford University Press, 2001. P. 61. Resposta a questao
1, “Se 0 mal é uma entidade”.

[19]http://www.clerus.org/bibliaclerusonline/it/ejm.htm#ca 21.11.2011. Tradugdo nossa.

[20] Is 26, 17,

[21] Belém e frequentemente chamada na Sagrada Escritura de “Cidade de Davi” e foi, alias,
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por serem descendentes de Davi que Nossa Senhora e Sao José tiveram que ir alistar-se 14,
para o rescenceamento.

[22] TOMAS DE AQUINO, Santo. De I'humilité du Chirst. Apud MEZARD, T. R. P. La Moélle de
Saint Thomas d’Aquin. Paris: P. Lethielleux Editeur, 1930. V. 1, p. 74-75. Traduc&o nossa.
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